
令和7年度東専各研修・セミナー実施一覧 ★有料　☆会員以外有料（会員無料） 2026年3月27日更新

月 研修名 実施時期 実施方法 概要 申込/定員 主な内容等

4月

☆【課題研修（SNS①）】
5月15日(木)

15:00～15:50
オンライン

・専修学校各種学校が直面する新たな教育課題に対応する研修。

◎テーマ：AO入試登録開始直前！押さえておきたいSNSテクニック

　講師：株式会社with fun 代表取締役 山田 洋平 様

85/100

●最新SNSルール

●NG運用

●投稿の分析はココだけを確認！

●質疑応答

☆【学生カウンセリング研修①】
6月2日(月)

14:00～15:35
オンライン

・学生カウンセリング理論・技法と学校カウンセリングのあり方等に関する研修。

◎テーマ：教員が使えるカウンセリング技術　基礎編

　講師：NPO日本教育カウンセラー協会理事、千葉大学教育学部名誉教授　冨田 久枝 様

113/100

●発達障害・グレーゾーンの学生が増加す

る中で教員が活用できるカウンセリング技

術について学ぶ

★【教員教職課程研修】

6月13日(金)

～

11月14日(金)

18:30~20:00

※全25回

対面

(新宿)＆

オンライン

・主に初任者の専修学校教員を対象とした研修。

・専修学校教職員としての必要な知識を身に付けることを目的とし全25回で実施。

・修了後、希望者には「専修学校教員認定証」を交付。

◎教科目：17科目　講師：18名

28/60

●専修学校における職業教育

●授業における教育指導技術

●魅力的なオンライン授業

●多様な学生への特別な配慮　等

★【教員実践研修】
6月～8月

※全６回

対面

（高田馬場）

・主に中堅の専修学校教員を対象とした研修。

・座学と模擬授業を中心に全6回で実施。

◎講師：江戸川大学学長　宮崎孝治先生

14/30

●授業づくりと「指導案」

●「学習指導案」の作成

●模擬授業の実施

★【学校会計研修会（初任者）】
6月23日(月)

13:00~17:00

対面

(代々木)

・主に初任者の経理担当者を対象とした研修。

・入門テキストを使用し、学校会計の基礎を身につける。

◎講師：順心広尾学園　小野寺浩先生

28/30

●学校法人会計制度

●簿記（帳簿記入法）の基本

●学校法人会計特有の会計処理

【留学生関係者対象セミナー】
6月26日（金）

27日（土）

12:00～15:00

対面

（浜松町）

・留学生管理、支援に必要な情報を提供する研修

◎テーマ

①外国人留学生の就労に関する在留資格について：行政書士明るい総合法律事務所

②教育機関がするべき就職サポートとは：株式会社明光キャリアパートナーズ

③日本企業で働くためのビジネスマナー：株式会社オリジネーター

各日/定員

47，40/80

41，56/80

35，36/80

●留学生の就職状況

●在留資格変更手続について

●留学生への就労支援について

★【学校会計研修会（管理者）】
7月3日（木）

13:30～16:00

対面

（市ヶ谷）

・主に中堅以上の経理担当者を対象とした研修。

・法人全体の経理に関わるタイムリーな内容を学ぶ。

◎講師：東京都私学部私学行政課　松下典子様、永和監査法人　芦澤宗孝先生

51/60

●専門課程への監査準備

●学校会計基準の改正について

●財政援助団体等監査について

☆【課題研修（SNS②）】
7月9日（水）

15:00～15:50
オンライン

・専修学校各種学校が直面する新たな教育課題に対応する研修。

◎テーマ：【運用担当者さま向け】夏休みに備える！SNS企画集

　講師：株式会社with fun 代表取締役 山田 洋平 様

99/100

●SNS企画のご紹介

●他校事例

●質疑応答

【留学生に対する生活指導講習会】

　※東京都委託事業

7月16日（水）

13:30～16:00
オンライン

・留学生の在籍管理等に関する研修会

◎テーマ：東京都の留学生の違法活動防止のための取組について/高等教育段階におけ

る留学生政策の現況について/留学生を取り巻く犯罪の現状　他

341/400

●東京都生活文化局/都民安全総合対策部

●文部科学省留学生交流室●警視庁●東京

出入国在留管理庁

☆【学生カウンセリング研修②】
8月4日（月）

13:30～16:30

対面

（新宿）

・学生カウンセリングの理論・技法と学校カウンセリングのあり方等に関する研修。

◎：教員が使えるカウンセリング技術　応用編

　講師：NPO日本教育カウンセラー協会理事、千葉大学教育学部名誉教授　冨田 久枝 様

59/60
●講義

●事例に基づいたグループワーク

☆【就職等進路に関するセミナー①】
8月28日（木）

14:00～15:35
オンライン

・主に就職指導担当者を対象とした研修。

・学生の進路状況や採用環境等に関する有識者の講演など。

◎テーマ：多様化する学生の就職活動について

　　　　　　　　～発達障害・グレーゾーン学生の就職活動～

　講師：株式会社Kaien　藤川徹様

78/80
●発達障害・グレーゾーン学生の就職活動

について

9月

5月

8月

6月

7月
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【課題研修：

外国人留学生キャリア形成促進プ

ログラムに関する勉強会】

10月7日(火）

15:00～16:05
オンライン

・専修学校各種学校が直面する新たな教育課題に対応する研修。

◎講師：文部科学省総合教育政策局　生涯学習推進課専修学校教育振興室

　　　　室長補佐　塩屋仁義史様

270/300

●制度の基本

●申請方法と変更点の説明

●質疑応答

★【留学生受入れ及び在留手続と

申請等取次研修会】

10月16日(木）

13:30～17:00
オンライン

・主に留学生の申請取次者を対象とした研修。

・申請取次者として必要な知識の習得を図る研修。

◎講師：東京出入国在留管理庁留学部門、就労部門

192/150

●留学生の在籍管理

●出入国在留管理制度、留学生の受入れと

申請等取次制度」

●留学生の就職（1）技術・人文知識・国

際業務

●留学生の就職（2）特定技能

11月【留学生関係者対象セミナー】
11月7日（金）

12:00～15:00

対面

（浜松町）

・留学生管理、支援に必要な情報を提供する研修

◎テーマ

①留学生の国内就職に関する現状について：一般社団法人国際人流振興協会

②教育機関がするべき就職サポートとは：株式会社明光キャリアパートナーズ

③特定技能の最新情報と今後の方向性：赤門会日本語学校/(株)ヒューマンパワー

①73/80

②85/80

③96/80

●留学生の就職状況

●在留資格変更手続について

●留学生への就労支援について

【第63回専門学校研究協議会】
12月9日（火）

14:30～17:00

対面

（新宿）

・高等学校の進路指導教員を対象に専門学校の制度や教育内容などを提供し、進路指

導の一助としていただくことを目的にする

◎テーマ：「調理師のキャリア新時代－高校生の進路選択と専門教育－」

66/80

協力校

辻調理師専門学校東京/東京調理製菓専門

学校/東京ベルエポック製菓専門学校/服部

栄養専門学校

【留学生担当者教職員研修会】

　※東京都委託事業

①12月16（火）

②12月18（木）

13:30～16:30

オンライン

・留学生の在籍管理等について適性な対応を行うため、専修学校等の留学生指導教職

員を対象とした研修

・留学生の在籍管理、日本社会と外国人（習慣、マナー）、就職、各種手続等

①講師：東京都生活文化局私学部私学行政課/東京出入国在留管理庁就労審査部門/日

商簿記三鷹福祉専門学校/株式会社グローバルネットワーク

②講師：東京出入国在留管理庁留学審査部門/警視庁刑事部国際犯罪対策課/一橋大学

学生支援センター

①285/300

②256/300

●学校における留学生の適切な受入れ・在

籍管理の確認

●留学生の就労と就職支援の事例紹介

●企業が求める人材

●留学生を取り巻く犯罪の現状

●留学生に対するメンタルヘルス

【課題研修：

生成AIによる社会構造の変化】

12月17日（水）

13:50～16:00

対面

（四谷）

・専修学校各種学校が直面する新たな教育課題に対応する研修。

◎テーマ

①「生成AIの社会浸透と活用事例」：SUN株式会社

②「生成AIで変わるビジネスシーン」：一般社団法人人工知能ビジネス創出協会

72/80
●生成AIの社会浸透と活用事例

●生成AIで変わるビジネスシーン

1月 ☆【就職等進路に関するセミナー②】
1月20日（火）

15:00～16:00
オンライン

・主に就職指導担当者を対象とした研修。

・学生の進路状況や採用環境等に関する有識者の講演など。

◎テーマ：不安を力に変える！就活メンタルモチベーションアップ講座

　講師：株式会社学情　キャリアサポート部マネージャー　巽浩一

56/80

●導入：なぜやる気が出ないのか

●不安の理解と受容

●不安を力に変える方法

●企業研究は面白い

●未来への行動計画

2月 ★【管理者研修会】
2月2日（月）

13:30～16:00

対面

(市ヶ谷）

・主に学校の理事長を始めとした管理者を対象とした研修。

・学校の管理者として知っておくべきタイムリーな内容を学ぶ。

◎テーマ：就業規則整備を中心とした労務管理

　講師：西村綜合法律事務所　西村啓聡

57/80

 ●就業規則の作成および留意点

●常勤／非常勤教職員への労務対応

●変則時間労働制について

●定年後の再雇用職員について

3月 【専門学校教育研究会】
3月24日（火）

14:00～16:25

対面

（四谷）

・専門学校の役割や課題について特化した研究会。

◎テーマ「AIリテラシーを育成する教育」

　講師：札幌国際大学基盤教育部准教授　安井政樹

　　　　早稲田文理専門学校　特任講師　岡本俊一

58/100

●AI活用における倫理的配慮

●AI時代の道徳教育

●AIデザイン学科における人材育成の実践

12月

10月


